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EDUCAR CON DISCIPLINA POSITIVA

Francisco Castafio < g No hace falta que tus hijos sean perfectos,
EDUCAR CON solo necesitan estar preparados.
DISCIPLINA

POSITIVA

Amor, limites y resiliencia

para una crianza feliz Crisis de autoridad: un tema urgente y transversal.
Cada vez mas padres y madres sienten que han
perdido el control o que educar con firmeza es
“politicamente incorrecto”. Recuperemos la autoridad
sin recurrir a castigos ni gritos, con argumentos que
empoderen en vez de culpar.

Una guia imprescindible para que tus hijos crezcan
seguros, independientes y emocionalmente fuertes

¢Es posible educar sin gritar, sin ceder ni rendirse?
Francisco Castafio demuestra que si. Con un enfoque
directo y basado en su experiencia, este libro combina
FICHA TECNICA disciplina positiva, educacion emocional y limites firmes
para ayudar a las familias a educar con amor y sin caer en la
sobreproteccion. Una guia imprescindible para criar
personas autdnomas, resilientes y emocionalmente fuertes.
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Editorial y ha conseguido sumar +3.000 ejemplares
vendidos en librerias.
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